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सफ़लता का आधार - सं�ह और सं�ाम करने क� शि�

अपने को सदा सफलतामूत" समझते हो? वा सहज ही सफलता 'ा( होते हुए अनुभव करते हो? सदा और सहज ही सफलतामूत" बनने के
+लये मु,य दो शि�य- क� आव.यकता ह।ै 0जन दो शि�य- के आधार से सदा और सहज ही सफलतामूत" बन सकते ह1, वह दो शि�याँ कौनसी?
िन4यबु56 तो हो ही चुके हो ना। अब सफलता के पु8षाथ" म; मु,य कौनसी शि�याँ चािहए? एक -- सं�ाम करने क� शि�, दसूरी -- सं�ह करने
क� शि�। सं�ह म; लोक-सं�ह भी आ जाता ह।ै सभी 'कार का सं�ह। तो एक सं�ाम, दसूरा सं�ह - यह दोन- शि�याँ ह1 तो असफल हो न सके।
कोई भी काय" म; वा अपने पु8षाथ" म; असफ़लता का कारण >या होता ह?ै वा तो सं�ह करना नह? आता वा सं�ाम करना नह? आता। अगर यह
दोन- शि�याँ आ जाय; तो सदा और सहज ही सफ़लता िमल जाती ह।ै इस+लए इन दोन- शि�य- को अपने म; भरने का पु8षाथ" करना चािहए।
कोई भी काय" सामने आता ह ैतो काय" करने के पहले अपने आप को चेक करो िक दोन- शि�याँ Bमृ5त म; ह1? भले शि�यां ह1 भी लेिकन कD"	य
के समय शि�य- को यूज नह? करते हो, इस+लये सफलता नह? होती। करने के बाद सोचते हो-ऐसे करते थे तो यह होता था। इसका कारण >या
ह?ै समय पर शि� यूज करने नह? आती ह।ै शF िकतने भी अGछे ह-, शि�याँ िकतनी भी हो, लेिकन 0जस समय जो शF वा शि� काय" म;
लानी चािहए वह काय" म; नह? लाते तो सफलता नह? होती। इस कारण कोई भी काय" शु8 करने के पहले अपने को चेक करो। जसेै फोटो
िनकालते हो, फोटो िनकलने से पहले तयैारी होती ह ैना। फोटो िनकला और सदा का यादगार बना। चाहे कैसा भी हो। इसी री5त यह भी बेहद
क� कैमरा ह,ै 0जसम; एक एक सेकेJड के फोटो िनकलते रहते ह1। फोटो िनकल जाने बाद अगर अपने आपको ठीक कर; तो वह 	यथ" ह ैना। इसी
'माण पहले अपने आप को शि�-Bव8प क� Bटेज पर �Bथत करने बाद कोई काय" शु8 करना ह।ै Bटेज से उतर कर अगर कोई ए>ट कर,े भले
िकतनी भी बिढ़या ए>ट कर ेलेिकन देखने वाले कैसे देख;गे। यह भी ऐसे होता ह।ै पहले Bटेज पर �Bथत हो, िफर हर ए>ट कर ेतब ए>यूरटे और
‘वाह वाह करने योPय’ ए>ट हो सक; गी। Bटेज से उतर साधारण री5त कD"	य करने शु8 कर देते ह1, पीछे सोचते ह1। पर�तु वह Bटेज तो रही नह?
ना। समय बीत गया। फोटो तो िनकल गया। इस+लये यह दोन- ही शि�यां सदवै हर काय" म; होनी चािहए। कभी सं�ाम करने का जोश आता ह,ै
सं�ह भूल जाते ह1। कब सं�ह करने का सोचते ह1 तो िफर सं�ाम भूल जाते ह1। दोन- ही साथ-साथ हां। सव" शि�य- के 'योग से QरजRट >या
होगी? सफ़लता। उनका संकRप, कहना, करना तीन- ही एक होगा। इसको कहा जाता ह ैमाBटर सव"शि�वान। ऐसे नह? संकRप बहुत ऊंच ह-,
Tल�ैस बनाते रह;, मुख से वण"न भी करते रह;, लेिकन करने समय कर न पावे। तो माBटर सव"शि�वान हुआ? माBटर सव"शि�वान
का मु,य लUण ही ह ैउनका संकRप, कहना और करना तीन- एक होगा। अभी समय-'5त-समय यह शVद िनकलते ह1 - सोचा तो था लेिकन कर
न पाया। Tलनै और 'ै�>टकल म; अ�तर िदखाई देता ह।ै लेिकन माBटर सव"शि�वान वा सदा सफलतामूत" जो होगा उनका जो Tलनै होगा वही
'ै�>टकल होगा। सफलतामूत" होना तो सभी चाहते ह1 ना। जब चाहना वा लWय XेY ह ैतो लWय के साथ वाणी और कम" भी XेY हो। लेिकन
'ै�>टकल आने म; कोई भी कमजोरी होने कारण जो Tलनै ह ैवसैा 8प दे नह? सकते। >य-िक सं�ाम करने क� वा उन बात- म; लोक-सं�ह रखने
क� शि� कम हो जाती ह।ै जसेै पहले य6ु के मदैान म; जब सामने द.ुमन आता था तो एक हाथ म; तलवार भी पकड़ते थे, साथ-साथ दसूर ेहाथ
म; ढाल भी होती थी। तो तलवार और ढाल दोन- अपना-अपना काय" कर;, यह 'ै�>टस चािहए। दोन- ही साथ-साथ यूज करने का अ\यास
चािहए।

अपने को माBटर समझते हो? तो सभी बात- म; माBटर हो? जसेै बाप का नाम ि]मू^त _शव बताते हो ना, वसेै ही आप सभी भी माBटर ि]मू^त
_शव हो ना। आप के भी तीन कD"	य ह1 ना, 0जसके आधार पर सारा कD"	य वा स`वस करते हो। आप के तीन 8प कौनसे ह1? एक ह ैaाbण 8प,
0जससे Bथापना का काय" करते हो। और दसूरा शि� 8प, 0जससे िवनाश का कD"	य करते हो और जगत माता वा cान गगंा वा अपने को
महादानी, वरदानी 8प समझने से पालना करते हो। वरदानी 8प म; जगत् िपता का 8प आ ही जाता ह।ै तो यह तीन- 8प सदवै Bमृ5त म; रह; तो
आपके कD"	य म; भी वही गुण िदखाई द;गे। जसेै बाप को अपने तीन- 8प- क� Bमृ5त रहती ह,ै ऐसे चलते- िफरते अपने तीन- 8प क� Bमृ5त रहे
िक हम माBटर ि]मू^त ह1। तीन- कD"	य इकeे साथ-साथ चािहए। ऐसे नह?-Bथापना का कD"	य करने का समय अलग ह,ै िवनाश के कD"	य का
समय और आना ह।ै नह?। नई रचना रचते जाओ, और पुराने का िवनाश करते जाओ। आसुरी संBकार वा जो भी कमजोरी ह,ै उनका िवनाश भी
साथ-साथ करते जाना ह।ै नये संBकार ला रहे ह1, पुराने संBकार खfम कर रहे ह1। कइय- म; रचना रचने का गुण होता ह ैलेिकन शि� 8प िवनाश
काय" 8प न होने कारण सफ़लता नह? हो पाती। इस+लये दोन- साथ-साथ चािहए। यह 'ै�>टस तब हो सकेगी जब एक सेकेJड म; देही-
अ_भमानी बनने का अ\यास होगा। ऐसे अ\यासी सब काय" म; सफल होते ह1। अपने को महादानी वा वरदानी, जगत् माता वा जगत्-िपता वा
प5तत-पावनी के 8प म; �Bथत होकर िकसी भी आfमा को अगर आप gिh द;गी तो gिh से भी उनको वरदान क� 'ाि( करा सकती हो। वृ5त से
भी 'ाि( करा सकती हो अथा"त् पालना कर सकती हो। लेिकन इस 8प क� सदा Bमृ5त रहे। aाbण कथा वा cान सुना कर Bथापना तो बहुत
जRदी कर लेते हो, लेिकन िवनाश और पालना का जो कD"	य ह ैउसम; और अटे�शन चािहए। पालना करने के समय कRयाणकारी भावना वा
वृ5त रख कर कोई भी आfमा क� पालना करो तो कैसी भी अपकारी आfमा पर अपनी पालना से उनको उपकारी बना सकते हो। कैसी भी प5तत
आfमा, प5तत-पावन के वृ5त से पावन हो सकते ह1। अगर उनका प5ततपना देख;गे तो नह? हो सकेगा। जसेै माँ कब बiे क� कमजोQरय- को वा
किमय- को नह? देखती ह,ै उनको ठीक करने का ही रहता ह।ै तो यह पालना करने का कD"	य इस 8प म; सदा �Bथत रहने से यथाथ" चल सकता
ह।ै जसेै माँ म; दो िवशेष शि�याँ सहन करनी क� और समाने क� होती ह1। वसेै ही हर आfमा क� पालना करने समय भी यह दोन- शि�याँ यूज
कर; तो सफलता ज़8र हो। लेिकन अपने को जगत्-माता वा जगत्-िपता के 8प म; �Bथत रह कर;गे तो। अगर भाई बहन का 8प देख;गे तो उसम;
संकRप आ सकता ह।ै लेिकन मॉं-बाप के समान समझो। मॉं-बाप बiे का िकतना सहन करते ह1, अ�दर समाते ह1 तब उनक� पालना कर उसको



योPय बना सकते ह1। तो सदवै हर कD"	य करते समय अपने यह तीन- 8प भी Bमृ5त म; रखने चािहए। जसैी Bमृ5त, वसैा Bव8प और जसैा
Bव8प वसैी सफलता। तीन- 8प क� Bमृ5त से Bवत: ही समथl आ जाती ह।ै यह भी पॉजीशन ह ैना। तो पॉजीशन म; ठहरने से शि�
वा समथl आ जाती ह।ै बाप का नाम याद आवे तो अपने को माBटर ज़8र समझो। नाम तो सभी को याद कराते हो। िकतनी बार बाप का नाम
मन से वा मुख से उiारण करते ह-गे। तो बाप के नाम जसैा म1 भी माBटर ि]मू^त _शव हँू-यह Bमृ5त म; रहे तो सफ़लता होगी। तो सदा
सफलतामूत" बनो। अभी असफलता पाने का समय नह?। अगर 10 बार सफलता हुई, एक बार भी असफल हुये तो उसको असफलता कह;गे।
तो कD"	य और Bव8प दोन- साथ-साथ Bमृ5त म; रह; तो िफर कमाल हो। नह? तो होता >या ह ै-- मेहनत जाBती हो जाती ह,ै 'ाि( बहुत कम
होती ह।ै और 'ाि( कम कारण ही कमजोरी आती ह,ै उfसाह कम होता ह,ै िहmमत-उnास कम हो जाता ह।ै कारण अपना ही ह।ै अपने पाँव पर
Bवय ंकटारी चलाते ह1। इस+लए जबिक अपने आप िज़mमेवार ह1, तो सदवै अटे�शन रहना चािहए। तो आज से बीती को बीती कर के, Bमृ5त से
अपने म; समथl लाकर सदा सफ़लतामूत" बनो। िफर जो यह अ�तर होता ह ै- आज उमंग-उnास बहुत ह,ै कल िफर कम हो जाता ह;ै यह अ�तर
भी खfम हो जावेगा। सदा उमंग- उnास और सदा अपने म; 'ाि( का अनुभव कर;गे। माया को, 'कृ5त को दासी बनाना ह।ै सतयगु म; 'कृ5त को
दासी बनाते ह1 तो उदासी नह? आती ह।ै उदासी का कारण ह ै'कृ5त का, माया का दास बनना। अगर उनके दास बने ही नह? तो उदासी आ
सकती ह?ै तो कब भी माया के दास वा दासी न बनना। यहाँ जाBती माया वा 'कृ5त का दास बन;गे तो उनको वहाँ भी दास- दासी बनना पड़ेगा।
>य-िक संBकार ही दास- दासी का हो गया। यहाँ दास भी रहा, उदास भी रहा और वहाँ भी दास बनना- फायदा >या। इस+लये चेक करना ह ै--
उदासी आई तो ज़8र कहाँ माया का दास बना हँू। िबगर दासी बने उदास नह? हो सकते। तो पहले चािहए परख, िफर पQरवत"न क� भी
शि� चािहए। तो कब भी असफलतामूत" न बनना। वह बन;गे आपके िपछली 'जा और भ�। अगर िवo का राpय चलाने वाले भी असफ़ल रहे
तो सफलतामूत" बाक� कौन बन;गे। अGछा!

िदन-'5तिदन अपने म; पQरवत"न लाना ह।ै कोई के भी Bवभाव, संBकार देखते हुये, जानते हुये उस तरफ बु56-योग न जाये। और ही उस आfमा
के '5त शुभ भावना हो। एक तरफ से सुना, दसूर ेतरफ से िनकाल िदया। उसको बु56 म; Bथान नह? देना ह।ै तब ही एक तरफ बु56 �Bथत हो
सकती ह।ै कमजोर आfमा क� कमजोरी को न देखो। यह Bमृ5त म; रहे िक वरैाइटी आfमाएं ह1। आ�fमक gिh रहे। आfमा के 8प म; उनको Bमृ5त
म; लाने से पावर दे सक; गे। आfमा बोल रही ह।ै आfमा के यह संBकार ह1। यह पाठ पqा करना ह।ै ‘आfमा’ शVद Bमृ5त म; आने से ही 8हािनयत-
शुभ भावना आ जाती ह,ै पिव] gिh हो जाती ह।ै चाहे भले कोई गाली भी दे रहा ह ैलेिकन यह Bमृ5त रहे िक यह आfमा तमोगुणी पाट" बजा रही
ह।ै अपने आप का Bवय ंटीचर बन ऐसी 'ै�>टस करनी ह।ै यह पाठ पqा करने +लये दसूर- से मदद नह? िमल सकती। अपने पु8षाथ" क� ही
मदद ह।ै अGछा!


